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Rio de Janeiro, 27 de dezembro de 2010 a 01 de janeiro de 2011.

MENSAGEM INICIAL - TEMA EXTRA: O ESPIRITISMO E A
RENOVACAO DA HUMANIDADE

O ESPIRITISMO EM SUA VIDA

Reflita na importdncia do Espiritismo em sua encarnagdo. Confrontemo-lo com as
circunstadncias diversas em que vocé despende a prépria existéncia.

Corpo - Engenho vivo que vocé recebe com os tributos da hereditariedade fisioldgica,
em cardter de obrigatoriedade, para transitar no Planeta, por tempo varidvel, mdquina essa
que funciona tal qual o estado vibratdrio de sua mente.

Familia - Grupo consangiiineo a que vocé forgosamente se vincula por remanescentes
do pretérito ou imposi¢des de afinidade com vistas ao burilamento pessoal.

Profissdo - Quadro de atividades constrangendo-lhe as energias a repetigdo didria
das mesmas obrigagées de trabalho, expressando aprendizado compulsdrio, seja para
recapitular experiéncias imperfeitas do passado ou para a aquisicdo de competéncia em
demanda do futuro.

Provas - Ligdes retardadas que nés mesmos acumulamos no caminho, através de erros
impensados ou conscientes em transitorias reencarnagdes, e que somos compelidos a
rememorar e reaprender.

Doengas - Problemas que carregamos conosco, criados por vicios de outras épocas ou
abusos de agora, que a Lei nos impde em favor de nosso equilibrio.

Decepgdes - Cortes necessdrios em nossas fantasias, provocados por nossos
excessos, aos quais ninguém pode fugir.

Inibigées - Embaragos gerados pelo comportamento que adotdvamos ontem e que
hoje nos cabe suportar em esforgo reeducativo.

Condigdo - Meio social merecido que nos facilita ou dificulta as realizagdes,
conforme os débitos e créditos adquiridos.

Segundo ¢ fdcil de concluir, todas as situagdes da existéncia humana sdo deveres a
que nos obrigamos sob impositivos de regeneragdo ou progresso. Mas a Doutrina Espirita é
o primeiro sinal de que estamos entrando em libertagdo espiritual, d frente do Universo,
habilitando-nos, pela compreensdo da justiga e pelo servico d Humanidade, a crescer e
aprimorar-nos para Esferas Superiores.

Pense no valor do Espiritismo em sua vida. Ele é a sua verdadeira oportunidade de
partilhar a imortalidade desde hoje.

Emmanuel

(Mensagem psicografica recebida pelo médium Francisco Candido
Xavier e publicada no livro Estude e Viva)
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Rio de Janeiro, 03 a 08 de janeiro de 2011.

MENSAGEM INICIAL - A OBSESSAO SEGUNDO O ESPIRITISMO

OBSESSAO E CURA

A reencarnagdo solicita nove meses de base no claustro materno, a fim de que venha
a estabelecer dominio sobre o corpo e ndo se requer do espirito hada menos que sete anos
sucessivos de esforgo e de ensaio para que se lhe consolide a seguranga na experiéncia
fisica.

Um certificado de competéncia nas profissdes liberais custa habitualmente quase
quatro lustros de estudos incessantes.

Uma drvore frutifera deve aguardar a passagem de muitas estagdes, até que consiga
fornecer os frutos da prdpria espécie.

O carvalho ou a peroba para oferecerem material de construgdo necessitam de
muitas décadas de trabalho silencioso, na organizagdo da prépria estrutura.

O carvdo para converter-se em diamante requisita séculos de apoio no laboratério da
natureza.

Em qualquer progresso ou desenvolvimento de aquisigdes do mundo, nada se obtém
sem paciéncia, amor, educagdo e servigo; como quereis, meus irmdos da Terra, que a
obsessdo - que é frequentemente desequilibrio cronificado da alma, - venha a desaparecer
sem paciéncia, amor, educagdo e servigo, de um dia para o outro?

Albino Teixeira

(Mensagem psicografica recebida pelo médium Francisco Candido
Xavier e publicada no livro Paz e Renovacgao)
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Rio de Janeiro, 10 a 15 de janeiro de 2011.

MENSAGEM INICIAL - PACTOS. TALISMAS. FEITICOS. BENCAOS E MALDICOES

REMEDIO DIFfcIL

"Socorro, irmdo!... Cansei de andar errado...
"Tudo meu desacerta..." - assim pedia
O Addo Bicalho ao irmdo José Maria,
Numa sessdo do Centro de Aterrado.

E prosseguiu: "Estou desesperado,
Preciso apoio contra a bruxaria,
Vou ao doutor e nada me alivia,

A coruja do azar vive a meu lado..."

O guia respondeu: "Irmdo Bicalho,
O remédio é trabalho e mais trabalho
Para sanar as afligdes que levas!..."

Mas Bicalho gritou, rude e vermelho:
"Estou pedindo auxilio e ndo conselho.
Sai ja daqui, espirito das trevasl..."

Cornélio Pires

(Mensagem psicografica recebida pelo médium Francisco Candido
Xavier e publicada no livro Assembléia de Luz)
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Rio de Janeiro, 17 a 22 de janeiro de 2011.

MENSAGEM INICIAL - MISSOES E OCUPACOES DOS ESPIRITOS

HEGEMONIA DE JESUS

"Disse-lhes Jesus: em verdade, em verdade vos digo que,
antes gue Abrado existisse, eu sou." (Jodo, 8:58)

E possivel localizar o Cristo na Histéria, a maneira de qualquer personalidade humana.

A divina revelagdo de que foi Emissdrio Excelso e o harmonioso conjunto de seus
exemplos e ensinos falam mais alto que a mensagem instdvel dos mais elevados filésofos
que visitaram o mundo.

Antes de Abrado, ou precedendo os grandes vultos da sabedoria e do amor na
Histéria mundial, o Cristo jd era o luminoso centro das realizagées humanas. De sua
misericérdia partiram os missiondrios da luz que, lancados ao movimento da evolugdo
terrestre, cumpriram, mais ou menos bem, a tarefa redentora que lhes competia entre as
criaturas, antecedendo as eternas edificagdes do Evangelho.

A localizagdo histdrica de Jesus recorda a presenga pessoal do Senhor da Vinha. O
Enviado de Deus, o Tutor Amoroso e Sdbio, veio abrir caminhos novos e estabelecer a luta
salvadora para que os homens reconhegam a condigdo de eternidade que lhes é propria.

Os filésofos e amigos ilustres da Humanidade falaram ds criaturas, revelando em si
uma luz refratada, como a do satélite que ilumina as noites terrenas; os apelos desses
embaixadores dighos e esclarecidos sdo formosos e edificantes; todavia, nhunca se furtam a
mescla de sombras.

A vinda do Cristo, porém, é diversa. Em sua Presenga Divina temos a fonte da
verdade positiva, o sol que resplandece.

Emmanuel

(Mensagem psicografica recebida pelo médium Francisco Candido
Xavier e publicada no livro Caminho, Verdade e Vida)
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Rio de Janeiro, 24 a 29 de janeiro de 2011.

MENSAGEM INICIAL - HONRAI VOSSO PAI E VOSSA MAE

HONRARAS TUA MAE

"Honrards pai e mde" - a Lei determina. Ndo te esquecerds, porém, de que nove
meses antes que os outros te vissem a face, a tua presenga na Terra era um segredo da
vida, entre o devotamento e o Mundo Espiritual.

Na juventude ou na madureza, lembrar-te-ds da mulher frdgil que, sendo moga,
envelheceu, de repente, para que desabrochasses a luz, e, trazendo o ideal da felicidade
como sendo uma taga transbordante de sonhos, preferiu trocd-los por ldgrimas de
sofrimento, para que tivesses seguranga no bergo.

Agradecerds a todos os benfeitores do caminho, mas particularmente a ela que
transfigurou em forga a prépria fraqueza, a fim de preservar-te.

Quando o mundo te aclama a cultura ou o poder, o renome ou a fortuna, recorda
aquela que ndo apenas te assegurou o equilibrio, ensinando-te a caminhar, mas também
atravessou longos meses de vigilia, esperando que viesses a pronunciar as palavras
primeiras, para melhor escravizar-se a execugdo de teus desejos.

Muitos disseram que ela estava em delirio, cega de amor, que nada via sendo a ti,
entretanto, compreenderds que ela precisava de uma ternura assim sobre-humana, de modo
a esquecer-se e suportar-te as necessidades, até que lhe pudesses dispensar, de todo, o
carinho.

Se motivos humanos a distanciam, hoje de ti, que isso acontega tdo-sé na superficie
das circunstancias, nunca hos dominios da alma, porque, através dos fios ocultos do
pensamento, sentir-lhe-as os bragos, sustentando-te as esperangas e abengoando-te as
horas.

Nunca ferirds tua mde. Ainda quando o discernimento te coloque em posigdo diversa,
em matéria de opinido. Porque ela se tenha habituado a interpretagdo diferente do mundo,
ndo lhe dilaceres a confianga com apontamentos intempestivos e espera, com paciéncia, que
o tempo lhe descortine novos horizontes, relativamente a verdade.

"Honrards pai e mde" - a Lei determina.

Ndo te esquecerds, porém, de que se fteu pai € o companheiro generoso que te
descerrou o caminho para a romagem terrestre, tua mde é o génio tutelar que te
acompanha os passos, em toda a vida, a iluminar-te o coragdo por dentro, com a bondade e a
perseveranga da luz de uma estrela.

Emmanuel

(Mensagem psicografica recebida pelo médium Francisco Candido
Xavier e publicada no livro Os dois maiores amores)
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Rio de Janeiro, 31 de janeiro a 05 de fevereiro de 2011.

MENSAGEM INICIAL - OS HOMENS E OS REINOS DA NATUREZA

SERVE E ENCONTRARAS O TESOURO DA LUZ

Observa a natureza que te cerca no mundo. Tudo é riqueza e esforgo laborioso por
assegurd-la.

O solo ferido pelo arado € bergo da produgdo.

A drvore mil vezes dilacerada persevera auxiliando sempre mais.

A fonte, superando os montdes de seixos, pouco a pouco, se tfransforma em grande
rio, a caminho do mar.

Algumas sementes formam a base de preciosa floresta.

Pedras agressivas se convertem has obras-primas da estatudria, quando ndo vertem
no seio a faiscante beleza do material da ourivesaria.

Animais humildes, padecendo e auxiliando, garantem o conforto das criaturas contra
a intempérie ou alimentam-lhes o corpo, sustentando-lhes a existéncia.

A pobreza é marca do homem, enquanto se refugia, desassisado, ha furna da
ignordncia.

Somente a alma humana distanciada do Conhecimento Superior assemelha-se a um
fantasma de anglstia de pendria e lamentagdo.

Se podes observar o patrimdnio das Béngdos Celestiais, no caminho em que evoluis,
procura o lugar de trabalho que te compete e serve infatigavelmente ao Bem, para que o
Bem te ensine a ver a Fortuna Imperecivel que o Pai te concedeu por Sublime Heranga.

Serve aos semelhantes, protege a planta e socorre ao animal; seja a tua viagem, por
onde passes, um cantico de auxilio e bondade, de harmonia e entendimento...

E, d medida que avangares na senda de elevagdo, encontrar-te-das cada vez mais rico
de amor, encerrando no proprio peito o tesouro intransferivel da Luz que te abengoard com
a felicidade inextinguivel, nos cimos da Espiritualidade Maior.

Emmanuel

(Mensagem psicografica recebida pelo médium Francisco Candido
Xavier e publicada no livro Sentinelas da Luz)
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Rio de Janeiro, 07 a 12 de fevereiro de 2011.

MENSAGEM INICIAL - LEI DIVINA OU NATURAL

NA EXECUCAO DA DIVINA LEI

Amemos a Deus sobre todas as cousas, procurando-lhe o Reino do Amor, em cuja
edificagdo devemos contribuir.

Auxiliemos ao préximo, tanto quanto desejamos ser auxiliados.

Cumpramos de boa vontade os deveres de cada dia.

Honremos os familiares amparando-nos, quanto nos seja possivel.

Procuremos ndo prejudicar a ninguém.

Trabalhemos com alegria servindo a todos, em favor de nés mesmos.

Desculpemos as faltas alheias, compreendendo quanto femos errado por nossa vez.

Ndo cobicemos dos outros sendo a virtudes e as qualidades respeitdveis que nos
compete imitar na experiéncia comum.

Busquemos ndo realizar despesas além das nossas possibilidades, ainda mesmo que
essa medida nos custe sacrificios ingentes.

Conservemos a salde, através de hdbitos dignos, espalhando, em torno de nés, a
alegria e a fé, o otimismo e a confianga.

Ndo nos cansemos de aprender, entendendo que o progresso da alma é infinito, no
espago e no tempo.

Vivamos cada dia as béngdos do servigo e do estudo, da prdatica do bem e do concurso
fraterno, com paciéncia e compreensdo, a frente de todas as situacbes, de todas as
pessoas e de todas as cousas, na certeza de que poderemos ser convidados a prestagdo de
contas da prépria vida, a qualguer momento, e assim estaremos habilitados a viver diante do
Senhor e diante das criaturas, cumprindo fielmente a Divina Lei.

Emmanuel

(Mensagem psicografica recebida pelo médium Francisco Candido
Xavier e publicada no livro Assim venceras)
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Rio de Janeiro, 14 a 19 de fevereiro de 2011.

MENSAGEM INICIAL - O BEM E O MAL

PRO OU CONTRA

"Quem ndo € comigo € contra mim". - Jesus (Lucas, 11:23)

Entre o bem e o mal ndo existe neutralidade.

De igual modo, ndo ha miscibilidade ou transigdo entre a verdade e a mentira.

Escondemo-nos ha sombra ou revelamo-nos na luz.

Quem ndo edifica o bem, sé por essa omissdo ja estd forjando o mal, em forma de
negligéncia.

Quem foge da redlidade caird inevitavelmente no engano de conseqiiéncias
imprevisiveis.

Importa considerar, entretanto, a relatividade das posigdes individuais, nos quadros
da vida coletiva, para ndo encarcerarmos a prépria conduta em opinides inamoviveis.

Desse modo, busquemos sempre, acima de tudo, a verdade fundamental que dimana
do Criador, e o bem maior, relativo ao interesse espiritual de todas as criaturas.

Partindo desse principio basilar, sentiremos a realidade do esclarecimento justo do
Senhor:

- "Quem ndo € comigo é contra mim".

A necessidade mais imperiosa de nossas almas é sempre aquela do culto incessante a
caridade pura, sem condigdes de qualquer natureza. Quem estiver fora dessa orientagdo,
respira a distancia do apostolado com Jesus.

Para assegurar-nos a firme atitude na senda reta, trazemos dentro de nés a
consciéncia, a feigdo de porta-voz do roteiro exato.

Nos minimos sucessos de cada dia, define-te, pois, com clareza, para que te ndo
abandones a neblina dos vales de indecisdo.

Estacionamento no mal, ou ascensdo para o bem.

Com Jesus ou distante dele.

Isto significa que estards ao lado do Cristo, desprezando agora as supostas
facilidades que gerardo depois as dificuldades reais, ou abragando, hoje, a cruz do caminho
que, amanhd, conferir-te-d o galarddo do imarcescivel triunfo.

Emmanuel

(Mensagem psicografica recebida pelo médium Waldo Vieira e
publicada no livro O Espirito da Verdade)
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Rio de Janeiro, 21 a 26 de fevereiro de 2011.

MENSAGEM INICIAL - NAO VIM DESTRUIR A LEI

NA SENDA RENOVADORA

Disse o Cristo: - "Eu ndo vim destruir a Lei".

Também nds outros, os amigos desencarnados, ndo hos encontramos entre os homens
para guerrear-lhes a fé.

Muita gente aceita a luz da Nova Revelagdo, conservando-a no vinagre da
infemperanga, como se a verdade fosse um raio fulminativo para a ruina do mundo, e,
usando a lente escura do pessimismo, desfaz-se, cada hora, entre a queixa e o azedume,
identificando, em toda parte, males e nuvens, feridas e desergdes.

Hoje, o Cristianismo Redivivo é sol na alma, auxiliando-nos a ver e a servir.

Entre nds, o principio religioso ndo se confina a profissdo de fé, vazada na confissdo
labial pura e simples.

Além da palavra que exprime o pensamento, serd igualmente agdo que reflete a vida.

E por isso que toda a nossa predicagdo deve comegar em ndés mesmos, através do
estudo edificante que nos amplie o horizonte mental e através do servigo que nos propicie
experiéncia.

Ndo vale situar a convicgdo hos conflitos estéreis.

Muitas vezes, a ofensiva verbal, culta e brilhante, ndo passa de frases belas e
contundentes, d maneira de granizo, chovendo na plantagdo promissora.

Se ja acordaste para a luz do Evangelho Redivivo, ndo olvides que o Céu te convida a
entender e auxiliar.

Purifica o verbo nas fontes vivas do amor que vertem do coragdo para que a injustiga
ndo te governe o roteiro.

Cristo insculpiu n'Ele préprio a luz da mensagem que trazia, rendendo-se ao amor e a
humildade, ao trabalho e ao sacrificio.

Também nés, guardando a nossa fé, sem qualquer violéncia para com os outros,
busquemos estampd-la na luta de cada dia, conscientes de que o préximo receber-nos-a o
apelo que brilhe em nés mesmos.

Emmanuel

(Mensagem psicografica recebida pelo médium Francisco Candido
Xavier e publicada no livro Confia e segue)
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Rio de Janeiro, 28 de fevereiro a 05 de margo de 2011.

MENSAGEM INICIAL - LEI DE ADORACAO

ADORACAO E FRATERNIDADE

"Ora, temos da parte dele este mandamento, que aquele gque ama a
Deus, ame também a seu irmdo.” - Jodo (I JOAQ, 4:21)

Construirds santudrios primorosos no culto ao Senhor da Vida...

Pronunciards oragdes sublimes, exaltando-Lhe a gléria excelsa...

Tecerds com cintilagdes divinas a palavra comovente e bela com que Lhe definirds a
grandeza...

Combinards com mestria os textos da Escritura Divina para provar-Lhe a existéncia...

Exibirds dons medilnicos dos mais excelentes de modo a falares dEle, com eficiéncia
e seguranga, as criaturas irmds...

Escreverds livros admirdveis, comentando-Lhe a sabedoria...

Compords poemas preciosos, tentando ornamentar-Lhe a magnificéncia...

Clamards por Ele, em slplicas ardentes, revelando confianga e fidelidade...

Adora-Lo-ds com a tua prece, com a tua arte, com o teu carinho e com a tua
inteligéncia...

Contudo, se ndo amas a teu irmdo, por amor a Ele, Pai Amoroso e Justo, de que te
vale o culto filial, estéril e egoista?

Um simples pai de familia, no campo da Humanidade imperfeita, alegra-se e dilata-se
nos filhos que, em lhe compreendendo a dedicagdo, se empenham no engrandecimento da
prépria casa, através do amparo constante aos irmdos menos felizes.

Incontestavelmente, a lealdade de tua fé representa o perfume de alegria nas tuas
relagdes com o Eterno Senhor, mas ndo olvides que o teu incessante servigo, na plantagdo e
extensdo do bem, € a Unica maneira pela qual podes realmente servi-Lo.

Seja qual for a igreja em que externas a tua reveréncia @ Majestade Divina, guarda,
pois, a oragdo por ldmpada acesa em tua luta de cada dia, mas ndo te esquegas de que
somente amparando os nossos irmdos inexperientes e frdgeis, caidos e desditosos, € que,
de fato, honraremos a Béngdo de Nosso Pai.

Emmanuel

(Mensagem psicografica recebida pelo médium Francisco Candido
Xavier e publicada no livro Palavras de vida eterna)
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